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Abstract 

In the Holy Quran, twelve verses end with the phrase “There is no fear for them, nor will they 

grieve,” which refers to a kind of reward and psychological security for believers in this world and 

the hereafter. Fear and sadness are two main obstacles to human peace and psychological security 

that make them vulnerable to the difficulties and sufferings of life. The Holy Quran, as a source of 

guidance, expresses the issue of human salvation in various ways. This study, with a descriptive-

analytical approach, has examined the representation of verses ending with “There is no fear for 

them, nor will they grieve” in the interpretations. The findings show that the level of knowledge, 

faith, and behavior of believers play a decisive role in realizing the negation of fear and sorrow, and 

these characteristics, in addition to the reward of the hereafter, also provide them with peace and 

psychological security in this world. The verses under study have been analyzed using 

interpretations and translations and show that the negation of fear and sorrow is the result of pure 

worship, observance of obligations, gratuitous spending, and benevolence of believers before God, 

and this state is realized for them both in this world and in the hereafter. 
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 زهرا اکبری 1
 سیده فرناز اتحاد 2
 وحیده قاسمزاده 3

  (1404.10.12، تاریخ پذیرش: 1404.09.23)تاریخ دریافت:  

 چکیده

یابند که به نوعی پاداش و امنیت روانی مؤمنان پایان می« »کریم، دوازده آیه با عبارت در قرآن

ها و دارد. خوف و حزن دو مانع اصلی آرامش و امنیت روانی انسان هستند که او را در برابر دشواریدر دنیا و آخرت اشاره 

 .کندکریم به عنوان منبع هدایت، موضوع نجات انسان را از طرق مختلف بیان میسازند. قرآنپذیر میهای زندگی آسیبرنج

را در تفسیرها مورد « »یافته به خاتمهتحلیلی، بازنمایی آیات  -این پژوهش با رویکرد توصیفی

ای در تحقق نفی خوف کنندهدهد که میزان معرفت، ایمان و رفتار مؤمنان نقش تعیینها نشان میبررسی قرار داده است. یافته

سازد. آیات مورد روانی در دنیا را نیز برای آنان فراهم می ها، علاوه بر پاداش آخرت، آرامش و امنیتو حزن دارد و این ویژگی

دهند که نفی خوف و حزن نتیجه عبادت خالص، رعایت اند و نشان میها تحلیل شدهگیری از تفاسیر و ترجمهبررسی با بهره

 .شودای آنان محقق میمنت و احسان مؤمنان در پیشگاه خداست و این حالت هم در دنیا و هم در آخرت برواجبات، انفاق بی
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 بیان مسأله. 1

ی دستیابی به آرامش پایدار و رهایی از غم، ترس و یکی از مسائل مهم و بنیادینی که انسانِ امروز با آن مواجه است، مسأله

دهد. هر مکتب الهی یا غیرالهی، راهکارهایی را مداومی است که زندگی فردی و اجتماعی را تحت تأثیر قرار میهای اضطراب

عنوان منبع هدایت انسان،  کریم نیز بههای روانی و فراهم ساختن احساس امنیت و امید ارائه کرده است. قرآنبرای کاهش رنج

 کند.آیند، رهنمودهایی روشن و متقن بیان میوانع آرامش و رشد معنوی به شمار میترین مدر مواجهه با ترس و اندوه که از مهم

ی است که در دوازده آیه« »از جمله تعابیر بسیار برجسته و تأثیرگذار قرآن در این زمینه، عبارت 

با وجود تکرار این آیه در موارد متعدد،  1برای گروهی از مؤمنان در دنیا و آخرت است.قرآن تکرار شده و بیانگر نوعی پاداش و امتیاز 

( 2۶2 /(،  انفاق )بقره2۷۷ /(، اقامه نماز )بقره۶9 /های این افراد، میزان معرفت و ایمان و عمل صالح )مائدهچیستیِ دقیقِ ویژگی

ن از این آیات برداشت یعنوان قدر متق فرماید. آنچه بهؤمنان عطا میها، رفع خوف و حزن را به مو... است که خداوند در ازای آن

؛ مظهری، 120: 2 ،13۶8، ؛ قمی مشهدی 358: 1 ،13۷۷ ،؛ طبرسی 394: 1، 1412، طبری)طور که مفسرانی چون  شود، همانمی

سوره مبارکه  ۶8بارز این بشارت، آیه اند؛ نمونه ( اشاره کرده5۶:  1 ،1414؛ شبر، 20۷: 1تا، ؛ حقی بروسوی، بی115: 1، 1412

؛ سخنی از جانب خداوند در روز قیامت که اهل تقوا را 2«»فرماید: زخرف است که می

 (.121: 18، 141۷دهد )طباطبائی، مخاطب قرار داده و بشارت دوری از اندوه را به آنان می

زمانِ موقعیت اند، اما کمتر پژوهشی به تحلیل همکریم معمولاً در ذیل آیات مذکور به مدح مؤمنان پرداختهبا آنکه مفسران قرآن

مند است؛ ـ تربیتی این آیات پرداخته است و همچنان نیازمند تحلیل و تبیین نظامپاداش، شرایط دستیابی به آن، و نقش معرفتی

 ی اصلی پژوهش حاضر آن است که:لهرو، مسأازاین 

های معرفتی، کند و چه زمینهکریم معرفی میآیات قرآن در هایی را موقعیت چه «»مفهوم 

 شوند؟اخلاقی و رفتاری موجب تحقق این مقام می

ساختار معنایی این آیات، مصادیق برخورداران از پاداش، و با بررسی آرای تفسیری، ـ تحلیلی پژوهش حاضر با روش توصیفی

های بنیادین قرآن یکی از وعده درتر ی آرامش، هدایت و تکامل انسان را روشن کند تا از این طریق، فهمی دقیقلهأپیوند آن با مس

 دهد.ارائه « رهایی از خوف و حزن»یعنی 

 پیشینه تحقیق. 1-2

های متعددی که دربارۀ خوف و رجا صورت گرفته است ولی تاکنون پژوهشی به صورت ویژه به آرای تفسیری توجه به پژوهشبا 

هایی که ذیل آیاتی که به صورت موضوعی به مبحث خوف از خداوند متعال پرداخته باشد انجام نشده است. از جمله پژوهش

 تاکنون انجام شده است:

» قرآنی تعبیر در نحوی لایه شناسیسبک»شناسانه به این آیه پرداخته است با عنوان بکپژوهشی که با نگاه س -

( و مباحث تفسیری و تربیتی 1404انجام شده است که بیشتر نگاهی ادبی و زبانی به این آیه دارد )امانی،  «

 در آن موردنظر نبوده است.



8۶                                                          

)ع( نگارش شده است  پژوهشی است که با محوریت بررسی حدیث امام معصوم« )ع( خوف و رجا از منظر امام صادق»مقالۀ  -

 (.1403)طارمی و محمدزاده،  نداردو در اصل رنگ و بوی تفسیری 

مورد دیگری است « » عبارت محوریت با حزن و خوف از الهی اولیای مصونیت بررسی»مقالۀ  -

ای ( و با نگاه تربیتی و بررسی آر139۷پسند، چی و شاه)شیشه که به طور ویژه احوالات اولیای الهی را مورد بررسی قرار داده است

 تفسیری این مورد تفاوت دارد.

الذکر چنانچه تبیین شد بررسی یک آیه از این مجموعه آیات مورد توجه بوده است و با مفهوم حدیثی آن های فوقدر پژوهش

آیه نداشته است. این تعبیر قرآنی و تکرارهای  12یک نگاه تفسیری و آن هم به مجموع این  مورد بررسی قرار گرفته است و هیچ

کریم به صورت مستقل مورد بررسی قرار نگرفته است و از آنجا که آیات قرآن همه در یک جهت و نور واحد آن در متن قرآن

موضوع و حتی از لحاظ لفظ و واژگان یکسان هستند مورد بررسی تفسیری قرار  نماید این دسته آیات که همهستند ضروری می

 گیرند.

 «حزن»و « خوف»بررسی معنای لغوی  .2

آیند، اما هر یک بر یعنی ادراکِ نقص و کمبود پدید می اند که از یک ریشه معناییِ مشترکدو حالت نفسانی« حزن»و « خوف»

است به معنای انتظار امر ناپسند بر اساس گمان یا علم « فو  خ»از ریشه « خوف»بعُدی متفاوت از تجربه انسانی دلالت دارد. 

ق، 1414منظور، و به معنای ترس و وحشت نیز به کار رفته است )ابن .(145: 3، 13۶0؛ مصطفوی، 303: 1، 1412)راغب اصفهانی، 

رو بیم دارد. در برابر آن، (. این حالت همواره با آینده پیوند دارد؛ یعنی انسان از رخداد احتمالی یا حتمیِ ناخوشایند در پیش99ِ: 9

فشار و از همین رو به دگرگونی و  .(1۶1: 3، 1410به معنای خشونت و سختی است )خلیل بن احمد، « ن ز ح» از ریشه« حزن»

گیرد )راغب اصفهانی، قرار می« فرح»شود؛ حالتی که در برابر رفته اطلاق می روانیِ ناشی از اندوه نسبت به امر گذشته یا از دست

دانسته، از دست بدهد شود که انسان چیزی را که داشته یا خود را قادر بر تملک آن می(. حزن هنگامی ایجاد می4۷8: 1 ،13۷5

خطرات آینده است و حزن ناظر به مصائب گذشته؛ چنانکه مطهری نیز تصریح  (. بنابراین خوف ناظر به39: 4، 13۷5)طباطبائی، 

هر  (.30: 5، 13۷1های فعلی یا قطعیِ آینده است )مطهری، ده و حزن درباره ناراحتیهای احتمالیِ آینکند که خوف درباره بدیمی

(، در رابطه انسان با خدا و در ۷ /؛ قصص5 /؛ مریم3 /ای دارند. خوف در حوزه زندگی روزمره )نساءدو واژه در قرآن کاربرد گسترده

دهندگی مستقیم )مطهری، ن بازدارندگی از گناه است، نه رشد( مطرح شده و کارکرد آ21 /؛ رعد108 /بیم از عذاب قیامت )مائده

 را کامل انسان( ع)امیرالمؤمنین  چنانکه است؛ ممدوح گاه و( 12۷ نحل/) شده نهی و مذموم گاه نیز حزن(. ۶2–۶1ص :13۷1

 نتیجه ممدوح حزنِ(. 8۷ خطبه :1381 دشتی،) «خداست از خوف او رویین جامه و اندوه او زیرین جامه» که کندمی معرفی کسی

رفته است، اما حزنِ مذموم از جهل به حقیقت انسان و های از دست صتفر و هاکوتاهی به نسبت مسئولیت احساس و آگاهی

انجامد. به همین ترتیب، خوف نیز اگر نسبت به شود و به دلمردگی میهای دنیوی چون تفاخر، تکاثر و حسادت ناشی میوابستگی

اشی از توهّم باشد، مذموم است؛ اما اگر بازدارنده از گناه و یادآور مسئولیت انسان در برابر خدا باشد، در مسیر رشد امور دنیوی و ن

آلود و نگری بیمبا آنکه هر دو ناظر به نقصان و احساس تهدیدند، یکی در آینده« حزن»و « خوف»گیرد. از این رو معنوی قرار می

بخش باشند، بسته به  توانند هم بازدارنده و هم تعالیارد و هر دو در قرآن و متون اسلامی می دیگری در اندوه گذشته ریشه د

 اینکه متعلق آنها امور دنیوی باشد یا امور الهی.
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 درباره معنای خوف و حزن . آرای تفسیری3

نماید تا آرای تفسیری ذیل این آیات مورد توجه و بررسی قرار برای بررسی معنایی آیات موردنظر در پژوهش حاضر، ضروری می

تفسیری که دارای نکتۀ ویژه و متمایز اند نظرات های متفاوتی آمدهگیرد. با توجه به اینکه لفظ و واژگان آیات یکسان اما در سوره

شود. از این منظر تفسیر خاصی مدّنظر نیست بندی موضوعی مورد توجه قرار گرفته و تبیین میاز دیگر آرا است به صورت دسته

 است:بلکه با غور در آرای تفسیری، پژوهش حاضر در صدد دریافت درک تفسیری و تعدد آرای تفسیری ذیل آیات موردنظر 

 . اندوه درونی3-1

است، همواره به حالتی از اندوه نسبت به گذشته اشاره  آیندهکه ناظر به نگرانی از « خوف»در کاربرد قرآنی، بر خلاف « حُزن»

سورۀ بقره این حزن  112مقاتل ذیل آیۀ  در تفسیر آید.رفتنِ خیر یا وقوعِ شرّ در گذشته پدید می دارد؛ اندوهی که از تصورِ از دست

ف ناشی از زمان مرگ تعبیر شده است یعنی آنکه در عمل محسن باشد هنگام مرگ برایش حزن و خوف نخواهد بود )مقاتل و خو

حوادثِ ( نفیِ هر نوع رنجِ درونی است که ریشه در 112در این جمله )بقره/« یحزنون»بنابراین (. 132: 1، 1423بن سلیمان، 

سمرقندی ذیل این آیه معتقد  .(31۶: 1، 1412)طبرسی،  داشته باشد پاداشهای پیشین یا بیمِ نقصانِ گذشته، کوتاهی

شود و زمانی که شخص عمل محسن داشته باشد در است خوف و حزن اندوه و عذابی است که در قیامت و در جهنم عارض می

 (.85: 1، 141۶حالی که دیگران درگیر این حزن و خوف هستند او در امان است )سمرقندی، 

شود که آن حزن و اندوه درونی که مادی هم نیست و متعلق به این دنیا هم نیست از شخصی که براساس بیین میچنین ت

توان های قرآن، محسن است وارد نخواهد آمد و این همان اندوه درونی است که از این بخش از آیه میمشخصات و راهنمایی

 برداشت کرد.

  عدم آرامش. 3-2

»یونس  سوره ۶2 آیه خوف در بیان تفسیری این دسته آیات، عدم آرامش است. طبرسی ذیلاز جمله معانی حزن و 

کند آنان که مطیع پروردگار بودند در دنیا هنگام مواجهه با احوال قیامت دچار هیچگونه بیان می «

علامه طباطبایی یکی از وجوه تفسیری در (. همچنین 181: 5، 13۷2خورد )طبرسی، شوند و آرامششان برهم نمیمیبیم و ترسی ن

دانسته و معتقد است ولیّ خدا، چون مالکیتی جز برای خدا « اضطراب نفس از احتمال فقدان محبوب یا وقوع مکروه»معنای خوف، 

رو، نفیِ خوف و حزن در این آیه نشانگر آرامش مطلق ناشی از شهود این  د؛ ازبیند، دیگر چیزی ندارد تا از فقدانش بترسنمی

 (.129 :10، 13۶۷ی حق است )طباطبایی، مالکیت تامّ الهی و فنا در اراده

 جا آورند، از محارم اجتناب اند که واجبات الهی را بهدر تفسیر عیاشی روایت امام باقر )ع( آمده است که اولیای الهی کسانی

 :2، 13۷8 ی چنین ایمان و تقوایی، زوال خوف و حزن و رسیدن به اطمینان قلبی است )عیاشی،کنند و در دنیا زاهد باشند؛ نتیجه

124 .) 

در آیه، اضطراب درونی از تصور فقدان مطلوبی  خوفکه  شودتبیین می از بررسی و تجمیع آرای تفسیری ذیل این آیه چنین 

ی بیند و همهسبب ایمان و تقوای کامل، هیچ چیز را قائم به خود نمی دهد؛ ولیّ خدا بهاست که انسان آن را به خویشتن نسبت می

شود. بنابراین، نفی خوف و می شناسد. در نتیجه، منشأ خوف از آینده و اندوه از گذشته در وجود او نابودامور را تحت تدبیر الهی می

دارد؛ حالتی که ریشه در فنا  سکون و آرامش مطلقِ برآمده از شهود تدبیر و مالکیت خداوندحزن در این آیه نشان از 

 ی الهی دارد، نه در فقدان صرفِ ترس طبیعی یا عاطفی.در اراده
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 نگرانی برای گذشته و آینده. 3-3

رفته  و اندوه، مربوط به گذشته و آنچه ازدست« حزن»و ترس، مربوط به امور آینده و در مقابل امنیتّ و آسایش است؛ امّا « خَوْفٌ»

 .(59 :3، 1388)قرائتی،  استباشد و در مقابل سرور و شادمانى مى

»بقره،  ۶2ذیل آیه 

خوف ناظر به بیم مؤمن از آینده و سرنوشت در آخرت به باور آیت الله مکارم شیرازی،  3«

رفته در گذشته دارد. در نگاه ایشان، مؤمنان راستین که ایمانشان های ازدست ها یا فرصتاست، و حزن اشاره به اندوهِ او از لغزش

اند، م دارند و نه از گذشته اندوهناکشوند؛ نه از آینده بیصادق و عملشان صالح است، در پناه ایمان خالص از هر دو رنج روحی رها می

 (.282 :1، 1353شده است )مکارم شیرازی،زیرا پاداششان نزد پروردگارشان تضمین

» سوره فصلت 30در آیه 

ویژه عذاب یا حوادث آخرت ـ مربوط است، و حزن به گذشته و  به ـ به باور طبرسی، خوف در این آیه به امور آینده 4«

ی بیند که اولیای الهی در سایهمیشده، تعلق دارد. او مقصود آیه را چنین آنچه از دست رفته، مانند اهل، فرزندان یا اعمال فوت 

شوند؛ و این حالت، نهایت آرامش و اطمینان مؤمن است اطمینان و عنایت ربانی، نه از آینده بیم دارند و نه از گذشته اندوهگین می

 (.51 :22، 1390)طبرسی،

در آیات قرآن ناظر به بیم انسان  «خوف»ی طور کلی، بر اساس دیدگاه مفسرانی چون طبرسی، مکارم شیرازی و قرائتی، واژهبه 

رفته دارد. در نگاه آنان، نفی خوف و حزن  دستاشاره به اندوه گذشته و امور از «حزن»ویژه سرنوشت اخروی، و  از آینده، به

اندوه گذشته ای از ایمان و اطمینان است که انسان را از اضطراب نسبت به آینده و ی اولیای الهی بیانگر رسیدن به مرتبهدرباره

 رساند.رهاند و به امنیت و آرامش درونی میمی

 

 . آرای تفسیری دربارۀ امکان عدم حزن و خوف4

 عرصه دو بلکه نیست، آخرت به منحصر «» پاداشِ ظهورِ مکانِ و موقعیت مفسران، تفسیربر پایه 

ر و ناکامی رهاست؛ فق اضطرابِ از و رسدمی روحی امنیتِ  و قلبی آرامشِ به آن در مؤمن که دنیوی زندگیِ نخست،: گیردمی در بر را

 رحمتِ  استمرارِسان، این عبارت نشانه یابد. بدینصورتِ کامل تحققّ می به الهیو دوم، زندگیِ بَرزخی و قیامت که در آن وعده 

؛ بر اساس آیات این کنندمی تجربه را آن حیات از مرتبه هر در راستین مؤمنانِ که امنیتی و رحمت است؛ آخرت تا دنیا از الهی

 پاداش هم در دنیا و هم در برزخ شامل مؤمنان شایسته می شود.

 زندگی دنیاییالف( 

» عمرانآل 1۷0ذیل آیه 

»5 

خوفی شهیدان تنها مربوط به عالم پس از مرگ نیست، بلکه انعکاسی از اطمینان و یقین قلبی از دیدگاه تفسیر نمونه، آرامش و بی

 راه دل به هراسی مرگ یا شکست فقر، از که دارند اعتماد او وعده و داخ به چنان ایثار، و جهادآنان در دنیا است؛ زیرا در لحظه 

صورت (؛ این اطمینان در دنیا، صورت ابتدایی همان امنیت روحی است که در آخرت به 1۷0: 3، 138۷شیرازی، دهند )مکارمنمی

 »: است یونس سوره ۶2دهنده نبود خوف و حزن برای مؤمنان در دنیاست. آیه کند. یکی از آیاتی دیگر که نشانکامل جلوه می
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ای که هیچ شکی بین آن گونه به است جایی در و باشید، آگاه معنای به «ألَا»واژه «. 

: ق1412یاری، دینی و اعتقادی به استعاره گرفته شده است )راغب اصفهانی، دو حال نباشد؛ این واژه بیانگرِ نزدیکی مکانی، خوش

 مثل معنوی برکات همه و است الهی اموریولی خداست، یعنی تا حدّی متصل به خداست که تابع همه  در واقع(. یعنی 885

 (.89ق: 141۷ طبرسی،) گیردمی خدا از را رضوان و بهشت به ورود و توفیق هدایت،

توان فهمید که مقصود از می "اکانو"؛ از لفظ «»است: شده داده  توضیح الهی ولایتِ آیه، ایندر ادامه 

آورند و بعد به تدریج ایمان می در ابتدامؤمنان عادی که با ؛ این افراد انداشتهاولیاءالله، کسانی هستند که ایمان و تقوای مستمر د

در دنیا به طور کامل و مطلق، تنها  ۶«»کنند، تفاوت دارند )همان(. در نتیجه وصفِ تقوا کسب می

 شوند.می برخوردار الهی نعمتِ این از ایمانشانکند و دیگر مؤمنان، به اندازه صدق می اولیاءاللهِ درباره

 زندگی برزخیب( 

رسند که از گذشته و آینده هیچ بیم و اندوهی ندارند؛ نه از ای میدر عالم برزخ و قیامت، شهیدان در پرتو فضل الهی به مرتبه

(. این آرامش 1۷0 :3، 138۷شیرازی، شوند )مکارمجداشدن از عزیزان غمگین میترسند و نه از دنیا و حوادث روز رستاخیز می

در تفسیر جامع به نقل از کافی  .است ابدی سرور و امنیت پاداشش که دنیاست در آنان فداکارانه عمل و خالص ایماناخروی نتیجه 

ها در برزخ که چگونه ممکن است در و احوال انسانآورد که به وضوح اشاره دارد به عالم برزخ یونس می ۶2چند روایت ذیل آیۀ 

آن شرایط به دور از ترس و خوف باشند برای نمونه برید عجلى روایت کرده گفت حضرت باقر )ع( به من فرمود در کتاب امیر 

و از محرمات پرهیز و  اند که اگر واجبات خدا را ادا نموده و به سنت پیغمبر )ص( عمل کنیددیدم نوشته المؤمنین )ع( ذیل این آیه

دورى کرده و در دنیا زاهد شوید و به آنچه خدا فرموده مایل بوده و از ممر حلال کسب روزى نمائید و به یکدیگر تفاخر و مباهات 

صورت خداوند آنچه را کسب و عمل نمائید بر شما نورزیده و ترک انفاق نکنید و هم شما به گرد آوردن مال دنیا نباشد در این

 فرماید.رک گرداند و در آخرت نیز به شما ثواب مرحمت میمبا

الرحیم روایت کرده گفت حضرت باقر )ع( به من فرمود بدان و آگاه باش چون یکى از شما مؤمنین در حال نزع باشد و نیز از عبد

ترسیدى ى مؤمن از آنچه میدهد که اشود و مژده میاى که مأمور قبض روح است بر او وارد میهمینکه جان به گلو رسد فرشته

ایمن باش و به آنچه امیدوار بودى اطمینان داشته باش که به تو عطا کنند و درى از بهشت به سوى او باز شده و مکان و مقامش 

گویند مشاهده کن و ببین این است رسول خدا و امیرالمؤمنین و امامان و دوستان تو معنى بشارتى که را به او نشان دهند و می

 دهد همین است.داوند در دنیا و هنگام مرگ به مؤمنین میخ

و از عقبه روایت کرده گفت فرمود حضرت صادق )ع( روز قیامت خداوند نپذیرد از بندگان دین و مذهبى جز این مذهب که شما 

که اى مؤمن من رسول خدا شیعیان دارید و هر وقت جان به گلو رسد مشاهده کنید پیغمبر خدا و امیرالمؤمنین )ع( را مژده دهند 

هستم بهترم از آن مالى که در دنیا جا گذاشتى ... این روایات در تفسیر جامع برای تکمیل تفسیر ذیل این آیات اشاره شده است 

برد بلکه آنجا ( که نشان از آن دارد عمل صالح و محسن بودن نه تنها حزن و خوف دنیایی را از بین می221: 3، 13۶۶)بروجردی، 

 بخش باشد.کننده و نجاتتواند راهرسد و این اثر تا قیامت میه جان به گلو رسیده است نیز به فریاد انسان میک
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 دنیا وآخرت  حزن مؤمنان در ارتباط خوف وج( 

 ( ۶8زخرف/ )« »با توجه به آیات: 

سخن خداوند در روز قیامت اهل تقوا را مخاطب  (.«ای بندگان من! امروز نه ترسی برشماست و نه اندوهگین می شوید»)ترجمه: 

  .(121 :18، 141۷)طباطبائی، بشارت دورشدن بیم و اندوه را می دهد  داده و قرار

  .(49/)اعراف« »آیه  در و

 (شوید!داخل بهشت شوید، که نه ترسی دارید و نه غمناک می)ترجمه: 

گویند: آیا این افرادی که اکنون راهی بهشتند، همان کسانی نیستند که قسم می یآنکه به اهل جهنم م اصحاب اعراف بعد از

خرت آ حزن را در آیه به وضوح خوف و این دو گویند.می آیه را نخواهند داشت، به بهشتیان روی می آورند و خوردید عاقبت خیر

توان آنها را بر دنیا حمل آنها به آخرت وجود ندارد، میای برتخصیص چون نشانه کند، اما آیات دیگران هستند ویمنان نفی مؤم از

)حسینی شیرازی آخرت، منافاتی با حصول نسبی آن در دنیا نخواهد داشت  توان گفت تحقق کامل این حالت درنمود. در نتیجه می

 .(43 :1، 1413 ،؛ حجازی90 :10، 141۷ ،؛ طباطبائی54۶ :2، 1420 ،عاشور؛ ابن138:  1، 1424

ها ارتباط همانطور که اشاره شد هم به احوال دنیایی و هم برزخی و هم آخرتی انسان «» عبارت

دنیا  گردد. با توجه به اینکه مؤمنان درمی شان دردنیا بازآخرت، به روحیهر حزن نداشتن مؤمنان د منشأ حالات خوف و کند.پیدا می

 آخرت بوده، در نگران قیامت و گناهان حزن داشته وز ا گناهکاران، با توجه به عدل پروردگار و حساب نامه اعمال خوف وبرابر  در

طرف پروردگار  حزن از خوف و شوند. ومی( ۶8)زخرف/« »آخرت مخاطب آیه  نتیجه در

نهایت ایمان حقیقی و واقعی مؤمنان  حزن مربوط به امورمادی برایشان مفهومی ندارد؛ در دیگر خوف و شود؛ ومی دورایشان   از

 .(112)بقره/  ۷«ۦۥ ۥ ۥ»ب صدق آیه بس

برخوردار  «»اساس معرفتشان ازنعمت  بر دنیا درجات یکسانی ندارند، و با توجه به اینکه مؤمنان در

ای موجب تساوی درجات همه پیروان هدایت چنین وعده»آیت الله جوادی آملی؛  تعبیرچنین است. به  این آخرت نیز شوند، در

چون  منطقه معرفت هرکسی وابسته به درجه وجودی اوست؛ و انسانی تابع قلمرو معرفت او و الهی نیست، زیرا توقع کمال هر

 این رو امید آنها یکسان نیست؛ از جه توقع ونتی و دربود مختلف خواهد  های آنان نیزمراتب هستی افراد متفاوت است، معرفت

این اساس، هیچ هراس یا حزنی برای هیچ پیرو  بر داده خواهد شد و های متناسب با هرکسی به اوتوان گفت که همه نعمتمی

 .(4۷9-4۷8 :3 ،1389 آملی،)جوادی« مراتب نیست واقعی با حفظ تفاوت درجات و

حزنی مؤمنان در آخرت، ریشه در کیفیت ایمان و اعمال آنان در دنیا )به ویژه حزن بر فی و بیخوبا توجه به  تحلیل این بخش: بی

شود، به گناه و تسلیم در برابر خدا( دارد و این نعمت با وجود تفاوت درجات معرفتی مؤمنان، به طور متناسب به همگان عطا می

 خواهند شد.ای که هیچ یک از مؤمنان واقعی دچار هراس یا اندوه نگونه

 

 عدم حزن و خوفهای برخورداری از درباره زمینه آرای تفسیری. 5

»الله مکارم شیرازی، برخورداری از حالت به باور بیشتر مفسران، از جمله طبرسی، علامه طباطبایی و آیت

 ی ی ایمان خالص، عمل صالح، و استمرار در تقواست. این آرامش، پاداش صرفِ ایمان ظاهری نیست، بلکه ثمرهنتیجه« 
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 ای که مؤمن نه تنها به لحاظ معرفتی به توحید رسیده، بلکه در رفتار نیز بهصداقت در عمل است؛ به گونهپیوند قلبی با خدا و 

اند، و علامه تأکید کرده« تقوای مستمر»و طبرسی بر « ایمانِ فعال»اطاعت کامل از اراده الهی تن داده است. مکارم شیرازی بر 

 شود.داند که موجب رفع خوف از آینده و حزن از گذشته میمطلق الهی میطباطبایی این مقام را حاصلِ شهود مالکیت 

 بر اساس تحلیل تفسیری این پاداش برای افراد زیر در نظر گرفته شده است:

 . زمینه معرفتی 4-1

 متقین به الهى نداى خطاب، این طباطبایی علامه باور به «» زخرفسوره  ۶8ذیلِ آیه 

 سازدمی ایمن( حزن موجب) قطعی ناملایم و( خوف موجب) احتمالی ناملایم هرگونه از را ایشان روز، آن در خداوند. است قیامت در

شود ، روشن می«»دهد: افکند. و چون در ادامه فرمان میترتیب، آرامش مطلق و امنیت ابدی بر آنان سایه می و بدین

 :18، 13۷۶)طباطبایی،  است الهی رضوان و قرب مقامِ به وصول و بهشت به ورودکه این آرامش و فقدان کامل بیم و اندوه، نشانه 

 محور بر معرفتی، زمینه  8«» احقاف،سوره  13در آیه  (.182

بات در باور ث استقامت، از مراد که دهدمی توضیح مفسر. است استوار دین در استقامت به نسبت عمیق فهم و الهی ربوبیت شناخت

 الهی هدایت و ربوبیت از آگاهانه ادراکو عمل مبتنی بر معرفت توحیدی است؛ یعنی ایمان زبانی زمانی ارزش دارد که بر پایه 

 عمل نعمت، شکر به را انسان که است معرفتی بینش و یقین به رسیدن نتیجه حزن و خوف زوال اساس، این بر. یابد استمرار

 (.43 :۷، 1424مغنیه،) رساندمی الهی رضوان و آرامش صادقِوعده  به نهایت در و صالح،

 . زمینه ایمانی4-2

 9«»در آیه 

« إِ»( و آیه ۶9)مائده/

(، مفسران بر این نکته تأکید دارند که معیار ارزش و پاداش نزد خداوند، ایمان خالص و عمل صالح است، نه صرفاً تعلق ۶2)بقره/

کند که تنها ایمان واقعی همراه با عمل صالح سبب امنیت و های ظاهری؛ طباطبایی بیان میذاریظاهری به گروه دینی یا نامگ

(. مکارم شیرازی نیز تأکید دارد که ایمان ظاهری بدون عمل ۶4۷ :2، 13۷4 شود )طباطبایی،آرامش مؤمن در دنیا و آخرت می

و کار نیک دارند، خواه مسلمان باشند یا پیروان دیگر ادیان صالح ارزش ندارد و پاداش الهی مختص کسانی است که ایمان خالص 

تر نفاق یا عناد داشتند کند که حتی کسانی که پیش(. طبرسی با تبیین جزئیات، اشاره می31۷ :2، 1353ابراهیمی )مکارم شیرازی،

ست و این شامل رهایی از خوف و و سپس با ایمان واقعی و عمل صالح تسلیم شدند، پاداش آنان همانند مؤمنان ثابت و حقیقی ا

کند که حقیقت ایمان و عمل صالح، معیار نهایی سعادت ها تأکید می(. مجموع این دیدگاه18۷ :3، 142۷شود )طبرسی،حزن نیز می

 .و کرامت است، نه ظاهر دینی یا عناوین اجتماعی

 های رفتاری. زمینه4-3

تنها در گرو باور قلبی نیست، بلکه رفتار مؤمن نیز باید بر « »ی از دیدگاه مفسران، تحقق وعده

ی اخلاص، صبر و استمرار در عمل صالح شکل گیرد. رفتارهایی چون انفاق بدون منت، تقوا، احسان و نیکوکاری و...  پایه

های اختیاری، تجلی آورند. این کنشبار میخوفی را در زندگی دنیوی و اخروی مؤمن به اند که آرامش روحی و بیهایینمونه

این رفتار  سازند؛زدایند و او را به مقام اطمینان قلبی نزدیک میاند که خوف و حزن را از دل انسان میبیرونیِ همان ایمان درونی

 شامل موارد زیر است:
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 تقواالف(

شمارد اند؛ طوسی این ندا را اعطای کرامت به بندگان مطیع میرا ویژه اهل تقوا دانسته« »زخرف، مفسران خطاب  ۶8در آیه 

؛ فخر 32 :2، 1422کنند )طبری،(، و طبری و فخر رازی آن را نشانه اوج شرافت مقام عبودیت معرفی می280 :1، 13۷1)طوسی، 

(. دربارۀ 292 :1، 13۶۷داند )طباطبایی،(، در حالی که طباطبایی آن را مقدمه اعلام امنیت کامل متقین می535 :3، 13۶0رازی، 

وا موجب کنار رفتن ترس از عذاب و اندوه ناشی از محرومیت پاداش است رفع خوف و حزن نیز طوسی و طبرسی تأکید دارند که تق

(، و طبری امنیت قیامت را با رضایت الهی و برتری پاداش آخرت نسبت به دنیا 198 :1، 1359؛ طبرسی، 280 :،1، 13۷1)طوسی، 

دانند. همچنین ه ایمان و عمل صالح می(، همانگونه که فخر رازی و طباطبایی نیز آن را نتیج32 :2، 1412دهد )طبری، پیوند می

کند )همان(، پذیر محدود می بخشد اما قیود پایانی آیه آن را به مؤمنان تسلیمکند که ندا در آغاز، امیدی عام میطبری تبیین می

در قیامت است و  ای که دیگر مفسران نیز بر آن اتفاق دارند. برآیند این آرا آن است که تقوا ضامن امنیت و آرامش ابدینکته

 ترین جلوه کرامت الهی نسبت به اهل ایمان و تقواست.عالی« »خطاب 

 التزام به احکام شرعیب( 

کنند و هم عدالت نماز و زکات به عنوان اساس عبادات فردی و اجتماعی، هم نظم معنوی و ارتباط مستمر با خداوند را تضمین می

پذیری فرد و نمایند؛ اجرای مستمر این عبادات، زمینه پاکی دل، رشد روحی و ارتقای مسؤولیتمیو همبستگی اجتماعی را تقویت 

هراسد ای که مؤمن نه از مجازات قیامت میگونهشود، بهجامعه را فراهم کرده و موجب امنیت و آرامش واقعی در دنیا و آخرت می

 گردد.و نه از دست دادن لذات دنیوی دچار اندوه می

» وعده مفسران ،(2۷۷-2۷9بقره/ ) آیات ( پس از نهی شدید از ربا2۷۷)بقره/  10«»آیه  در

 صالح عمل که دانندمی مؤمنانی برای معنوی امنیت و قطعی پاداش بیانگر را «

دهندگان و هم شامل کسانی است که از ربا توبه دهند؛ این وعده هم شامل صدقهدارند و زکات میدهند، نماز را برپا می می انجام

های دنیا )طباطبایی، رفتن لذتکردند و به عبادات واجب روی آوردند و در قیامت نه بیم مجازات دارند و نه اندوهی بر از دست 

را در عدم دلالت « »با « »(. طبرسی تفاوت 48 :5، 138۷؛ طبری، 18۷ :3، 142۷؛ طبرسی، ۶4۷ :2، 13۷4

(. فخر رازی نیز در چهار نکته 18۷ :3، 142۷طبرسی، بیند )وعده را مطلق و فراگیر میبر استحقاق فوری پاداش دانسته و « فاء»

 «»از نظر قوت وعده برتر از « »ی دارد؛ تعبیر دهد که: ذکر ایمان و عمل صالح جنبه تأکیدتفسیری توضیح می

تنهایی نیز است؛ نفی خوف و حزن ناظر به آرامش کامل در قیامت و نبود هرگونه حسرت است؛ و هر یک از اعمال چهارگانه به 

است که بخشی از ربا را گرفته و بقیه  اند آیه درباره کسانی(. در شأن نزول نیز گفته81 :۷، 13۶0فخررازی، شود )موجب پاداش می

 قرائت اختلاف داد؛ فرمان ربا باقیمانده ترک به را آنان خدا و کردند از جمله فرهنگ قبیله ثقیف در مطالبه از قریشرا مطالبه می

 (.322 :1، 140۷ زمخشری،) گرددبازمی ساکن یای یا( الف به پایانی یای تبدیل) طیّ لهجه تفاوت به نیز «بقی ما»

 انفاق بدون منت و آزارج( 

 و ( و 2۶2)بقره/11»در آیات 
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آزار و  نظرند که قبولی انفاق در گرو پرهیز از هرگونه منتّ و هم نکته این بر تفاسیر همه ،(2۷4/بقره) 

کننده از ترس آینده و اندوه رفتار سبب حفظ پاداش نزد خدا و رهایی انفاقهمراهی با اخلاص و استمرار است و این پاکی نیت و 

« آزار»ای که لطف را تلخ و گیرنده را بدهکار جلوه دهد و را یادآوری بخشش به گونه« منتّ»شود. طوسی و طبرسی گذشته می

(. زمخشری با تأکید 139 :3، 142۷طبرسی، ؛ 333 :2، 13۷1کنند )طوسی، را هر گفتار یا رفتاری که موجب تحقیر شود تعریف می

شمارد )زمخشری، را دلالت بر پاداش فوری می« فاء»آن را نشانه برتری پرهیز از منتّ و آزار حتی بر اصل انفاق دانسته و « ثم»بر 

غرور یا جلب توجه (، در حالی که قرائتی هدف انفاق را اصلاح روح از بخل و منتّ را عامل آلودگی آن و ناشی از 311 :1، 140۷

داند، زیرا آبرو و حرمت تنها طلبکار بلکه بدهکار میگذار را نه (. مکارم شیرازی نیز منت418ّ :1، 138۷کند )قرائتی، معرفی می

داند که احسان را می عملی را منتّ لغوی،_ (. طباطبایی از نگاه فلسفی31۷ :2، 1353انسانی والاتر از مال است )مکارم شیرازی، 

کند )طباطبایی، ترتیب انتظار ضرر و اندوه فشارآور تعریف می کند و آزار را هر ضرر فوری یا اندک، و خوف و حزن را بهناگوار می

)ع( در چهار حالت شب، روز، پنهان و آشکار  ، شأن نزول آیه درباره انفاق چهار درهم حضرت علی2۷4(. دربارۀ آیه 59۶ :2، 13۷4

(، اما پیام آیه عمومی است و هرکس ۷0 :۷، 13۶0؛ فخررازی، 1۷۷ :3، 1390منتّ انجام شد )طبرسی، د که به اخلاص و بی بو

های انفاق، تأکید بر ترین صورتچنین اخلاص و استمرار را در انفاق رعایت کند، مشمول وعده الهی خواهد شد. آیه با ذکر کامل

دلالت بر فضیلت بیشتر انفاق پنهانی شبانه است )طباطبایی، « علانیۀ»بر « سر»و « نهار»بر « للی»استمرار و اخلاص دارد و تقدم 

(. آثار اجتماعی و معنوی این انفاق شامل تعدیل ثروت، کاهش شکاف طبقاتی، ایجاد ۷0 :۷، 13۶0؛ فخررازی، ۶14 :2، 13۷4

پر کردن کمبود و در عمل به رفع نیاز واقعی اشاره دارد  محبت، پرورش سجایای اخلاقی و تقرب به خداست و در معنای لغوی به

هراسد و نه از کند، نه از فقر آینده می(. بنابراین، کسی که با اخلاص و اعتماد به وعده الهی انفاق می434 :1، 138۷)قرائتی، 

 شود.زن حاصل میشود، زیرا پاداش او نزد خدا تضمین شده است و رهایی از خوف و حبخشش مال خود اندوهگین می

 احسان و نیکوکارید( 

 برابر در وجود کامل تسلیم که دارند اتفاق نظر این بر مفسران همه( 112/بقره) «»در آیه 

 «احسان» و «وجه» تفسیر در حالبا این  است؛ حزن و خوف از رهایی و قطعی پاداش به دستیابی اساس احسان، با همراه خداوند

به خدا را اوج اخلاص و خضوع دانسته و امنیت روانی و آرامش درونی را نتیجۀ  شدن تسلیم طوسی،. شودمی دیده هاییتفاوت

را ایمان صادق، اخلاص « احسان»را تمام هستی انسان و « وجه»(. طبرسی 411 :1، 13۷۶داند )طوسی، یقین به وعده الهی می

شمارد )طبرسی، کند و بر این اساس، انسان محسن را از ترس آینده و اندوه گذشته مصون میقلبی یا عمل صالح معرفی می 

دانند و پیوند دّ ادعاهای انحصاری می(. برخی تفاسیر، مانند تفسیر رضایی اصفهانی، آیه را معیار جهانی نجات و ر31۶ :1، 1384

(. 3۶5 :1، 138۷کنند )رضایی اصفهانی، ایمان و عمل صالح را منشأ آرامش، رهایی از خرافه و نبود نگرانی یا حسرت معرفی می

ی ایمان و کنند که احسان شرط اثرگذاردانند و تأکید میقرائتی و کاشانی عبودیت را در گرو تسلیم آگاهانه و عمل خالصانه می

را گرایش مستمر « أسلم وجهه»(. طالقانی و بروجردی 180 :1، 13۷3؛ کاشانی، 182 :1، 138۷ضامن امنیت ابدی است )قرائتی، 

 :1، 13۶۶؛ بروجردی، 2۷1 :1، 13۶2شمارند )طالقانی، ناپذیر عبودیت و احسان میسوی خدا و همراهی اجتناب دل و جان به

ا ارزشمندترین بخش وجود و نماد شخصیت انسان دانسته و سپردن آن به خدا را، همراه با احسان و ر« وجه»(. شعراوی نیز 241

نیاز و جاوید است )شعراوی، گاه چنین فردی خدای بیداند، زیرا تکیهانجام داوطلبانۀ تکلیف، موجب رفع پایدار ترس و اندوه می

 در آثار مفسران متفاوت است، « احسان»و « وجه»ه گرچه معنا و تبیین دهد ک(. مجموع این آرای تفسیری نشان می532 :1، 1991
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پایدار، کانون آرامش قلبی و شرط نهایی مصونیت از خوف و حزن اند که تسلیم کامل و نیکوکاری اما همگی بر این اصل مشترک

 است.

 صبره( 

عنوان جوهره استقامت،  ( نقش صبر به13)احقاف/« »در آیه 

تفریع، رابطه علت و معلولی میان استقامتِ مبتنی بر صبر و نفی خوف و « فاء»بایی با تأکید بر محور مشترک مفسران است. طباط

داند و معتقد است صبر خطر عذاب کند و استقامت را شامل پایداری در ایمان، عمل صالح و دوری از انحراف میحزن را بیان می

؛ نیز استشهاد ایشان 299 :18، 13۷۶سازد )طباطبایی، یت اخروی برطرف میهای گذشته را با امنزداید و اندوه فقدانرا از آینده می

کند و تصریح دارد که صبر، خوفِ ناشی از (. طوسی نیز صبر را شرط بقا بر ایمان و عامل امنیت از کیفر معرفی می30به فصلت/

(. فخر رازی با تفکیک میان دو 2۷4 :9، 13۷۶نماید )طوسی، عذاب آینده را برطرف و آرامشِ حاصل از استقامت را تضمین می

عنوان حالتی معرفتی و معنوی،  الهی، به« خوفِ جلال»برد اما این باور است که صبر، خوفِ عذاب را از میان می نوع خوف، بر

(. مغنیه نیز با نگاهی 13 :28، 1401داند )فخررازی، ماند؛ نیز او حزن را بیشتر ناظر به هول و صعوبت قیامت میهمچنان باقی می

 کاملاً  کیفر، و آینده به مربوط خوفِ است معتقد و دانسته الهی پاداش به اطمینان عامل را صابرانه استقامتِ اجتماعی، –اخلاقی

(. همچنین سایر مفسران همچون طبری و طوسی، صبر را 44 :1، 1425)مغنیه،  ماندنمی باقی اندوه برای مجالی و شودمی مرتفع

، 13۷۶؛ طوسی، 13۶ :21، 1412اند )طبری، از انحراف دانستهای وسیع شامل پایداری در ایمان، عمل صالح و اجتناب در گستره

 (.405 :4، 13۶3)ع( معرفی کرده است )قمی،  ( و تفسیر قمی مصداق عالی صبر را تمسک به ولایت امام علی2۷4 :9

 تحقق امنیت روحی مؤمنان و(

(، مأموریت اصلی 48)انعام/ 12«» آیه

ای عام در رسالت انبیاست کند. به تعبیر مفسران، این آیه قاعدهمعرفی می« بشارت و انذار»پیامبران را در قالب دو وظیفه بنیادین 

شوند یاند و تنها مکذّبانِ ظالم گرفتار عذاب مکه در آن، مؤمنانِ صاحب ایمان و عمل صالح از خوف آینده و حزن گذشته مصون

اند، و اختیار پذیرش یا رد پیام به (. پیامبران نه صاحبان قدرت مطلق، بلکه بیدارکنندگان فطرت انسانی13 :۷، 13۶۷)طباطبایی، 

اش امنیت حقیقی مؤمن (. هدف رسالت، تحقق ایمان و اصلاح نفس است که ثمره141 :4، 142۶انسان واگذار شده است )طوسی، 

 (. این آیه همچنین انتظارهای معجزه191: 3، 138۶؛ مغنیه، 94 :8، 1359؛ طبرسی، 244 :5کارم شیرازی، در دنیا و آخرت است )م

اند، نه کند؛ زیرا انبیاء برای دعوت به ایمان و انجام وظیفه الهی مبعوث شدهجویانه را رد کرده و بر مسئولیت الهی انسان تأکید می

 (.24 :2تا، بیشری )زمخشری، های ببرای نمایش قدرت یا اجابت خواسته

 رحمت و کرامتز( 

 به قیامت، صحنه در( 49/اعراف) «» آیه

ای از رحمت الهی گفتند این گروه بهرهمتکبران بودند و آنان با سوگند می تحقیر مورد و مستضعف دنیا در که دارد اشاره مؤمنانی

 ؛ 1۶4 :8، 13۶۷شان آشکار شود )طباطبایی، خواند تا عزت حقیقیندارند. اکنون خداوند آنان را با فرمانی کریمانه به بهشت فرا می
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اند که با (. بیشتر مفسران از جمله حسن، ابومجْلزَ و جبّائی، سخن آیه را از زبان اصحاب اعراف دانسته121 :9، 1412طبرسی، 

 فرشتگان یا خدا کلام را آن طبرسی و طوسی چون برخی هرچند سازند،می آشکار را اعمال حقیقت محشر، اهلشناخت همه 

؛ طبرسی، همان(. اعراف به مقامی بلند میان بهشت و دوزخ اطلاق شده که ساکنان آن، داوران 415 :4، 142۶ طوسی،) دانندمی

، 140۷کنند )زمخشری، آیند و به اذن خداوند، اهل بهشت را بشارت و دوزخیان را ملامت میو شاهدان بر ایمان و کفر به شمار می

« »(. و سرانجام عبارت 334 :3، 138۶؛ مغنیه، 18۶ :۶، 1353؛ مکارم شیرازی، 10۷ :2

ر رسیدن مؤمنان به امنیت کامل روحی و معنوی است؛ نه ترسی از آینده دارند و نه حسرت گذشته، که این حالت آرامش گبیان

، 1401ت ظاهری و ثروت دنیاست )فخر رازی، قدر بر حقیقت معیار برتری نشانه و است آنان صالح عمل و راستین ایماننتیجه 

14: 251.) 

 

 گیرینتیجه. 5

به تحلیل « با رویکرد تربیتی بررسی تفسیری آیات مختوم به »پژوهش حاضر با عنوان  -

 بیانی بلکه اخرویتنها یک وعده  کریم پرداخته و نشان داد که این تعبیر نهمعناشناختی، موقعیتی و کارکردیِ این عبارت در قرآن

 دنما حزن، و خوف نفی که دهدمی نشان تحقیق هاییافته. است مؤمن انسان پرورش در قرآن شناختیروان و تربیتی نظام از

ه و پیوند وجودی پیوست صالح عمل آگاهانه، ایمان از برخاسته که آرامشی است؛ آخرت و دنیا ساحت دو هر در مؤمن آرامش نهاییِ

 با خداوند است.  

رفع خوف و »در بعُد معرفتی، تحلیل آیات و اقوال مفسران )از جمله طباطبایی، طبرسی و مکارم شیرازی( آشکار ساخت که  -

 رو،از این  است؛ خداوند مطلق مالکیت و تدبیر در یقین به رسیدن و الهی ربوبیت عمیق شناخت نتیجه نخستدر مرتبه « حزن

شود. این شناختِ توحیدی اساس بیند و از بیم فقدان یا حسرت گذشته رها میه خود نمی عارف به ربّ، هیچ امری را قائم بمؤمنِ

 رسد.  دهد، زیرا در پرتو آن، انسان به طمأنینۀ کامل و امنیت وجودی میتربیت قرآنی را شکل می

پاداشِ ایمانِ خالص و عملِ صالح کنند که رهایی از خوف و حزن ( تبیین می۶9( و مائده )2۷۷، ۶2در بعُد ایمانی، آیات بقره ) -

 نزد کرامت معیار نگرش، این پایه بر. داشت نخواهد تربیتیاست. بدین معنا که ایمان، اگر با عمل و صداقت همراه نباشد، ثمره 

 یت واقعی را در پی دارد.  امن که است شدهعمل اخلاق و زنده ایمان بلکه ظاهری، تعلقات و هانام نه خداوند،

های اختیاریِ مؤمن، صورت دهد که کنشدر بعُد رفتاری، آیات مربوط به انفاق، نماز، زکات، صبر، استقامت و احسان نشان می -

الهی،  اراده برابر در تسلیم و ابتلاء در استقامت انفاق، در اخلاص تقوا،. اندقلبی اطمینان تحققعینی همان ایمان درونی و زمینه 

» آیه میان، این در. است قیامت در اخروی امنیت و دنیا در روحی آرامش آن،اند که نتیجه ربیتیمصادیق بارز این سیر ت

بر و پایداری ص ثمره آن، در حزن و خوف نفی زیرا دهد،می نشان را قرآنی تربیت اوج( 13/احقاف) «

 در ایمان است.  
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از حیث موقعیت پاداش، تحلیل تطبیقی آیات )از بقره تا زخرف و اعراف( نشان داد که این وعده اختصاص به آخرت ندارد. بخشی  -

درآمد آرامش قیامت است و حزنی دنیا، پیشخوفی و بیصورت نسبی قابل مشاهده است. بیاز تحقق آن در دنیا و برزخ نیز به

 تنوع این آملی، جوادی و طباطبایی چون مفسرانی. است بیشتر نعمت این تحققاشد، درجه تر بهرچه معرفت و عمل مؤمن عمیق

 .  انددانسته انسان وجودی و معرفتی سطوح در تفاوت بازتابِ را مراتب

چارچوبی جامع برای رشد متوازن انسان ارائه  در نهایت، از منظر تربیتی، آیات مختوم به  -

نهد و بنا می« امنیت روانی، امید وجودی و آرامش پایدار»کنند؛ بدین معنا که قرآن، از رهگذر ایمان، معرفت و عمل، نظامی از می

 اندازه هر: است تربیتی ساز و کار یک بلکه صرف، خبر یک نه الهی،رهاند. این وعده انسان را از ترس آینده و اندوه گذشته می

تر شود، اضطراب و اندوه از حیات او زدوده و جای آن را طمأنینه و رضوان الهی و عمل انسان به محور تقوا و احسان نزدیک ایمان

 گیرد.  می

بیانگر غایت سیر انسانِ  در افق تربیتی قرآن،« »توان نتیجه گرفت که عبارت بنابراین می -

رسد و این حالت، استمرار مؤمن است؛ انسانی که در پرتو معرفت توحیدی، ایمان قلبی و رفتار صالح، به مقام امنیت و آرامش می

 رسد.همان رحمت و کرامت الهی است که از دنیا آغاز و در بهشت رضوان به کمال می
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 هانوشتپی

 

 .13؛ احقاف/۶8؛ زخرف/۶2؛ یونس/۷؛ قصص/30؛ فصلت/49؛ اعراف/48؛ انعام/1۷0؛ آل عمران/38، ۶2، 112، 2۶2،  2۷4، 2۷۷بقره/. 1

 .شویدترسی بر شماست و نه غمگین می ای بندگان من! امروز نه. 2

کسانی که به پیامبر اسلام ایمان آوردند، و کسانی که به آیین یهود گرویدند و نصاری و صائبان هر کدام که به خدا و روز واپسین ایمان . 3

 شوند.انددوهگین میآورده و کار شایسته انجام دهند، پاداششان نزد پروردگارشان مسلم است؛ نه ترسی برآنهاست ونه 

شوند که: نترسید و غمگین سپس استقامت کردند، فرشتگان بر آنان نازل می« پروردگار ما خدای یگانه است»به یقین کسانی که گفتند . 4

 مباشید، و بشارت باد بر شما به آن بهشتی که به شما وعده داده شده است.

اند به ایشان بخشیده است، خوشحالند؛ و به خاطر کسانی که هنوز به آنها ملحق نشدههایی که خداوند از فضل خود آنها به خاطر نعمت .5

 )مجاهدان و شهیدان آینده(، شادمانند؛ که نه ترسی بر آنهاست و نه اندوهی خواهند داشت.

 شوید.شود: داخل بهشت شوید، که نه ترسی بر شماست و نه اندوهگین میبه آنها )اعراف( گفته می. ۶

، بهشت در انحصار هیچ گروهی نیست هرکس خود را تسلیم خدا کند و نیکوکار باشد، پاداش او نزد پروردگارش محفوظ است؛ نه آری. ۷

 شوند.ترسی بر آنهاست و نه اندوهگین می

 .شوند، سپس استقامت کردند، نه ترسی بر آنان است و نه اندوهگین می«است« خدای یگانه»پروردگار ما »کسانی که گفتند: . 8

کسانی که به پیامبر اسلام ایمان آوردند، و کسانی که به آئین یهود گرویدند و صائبان و نصاری، هر کدام که به خداوند یگانه و روز . 9

 .بازپسین، ایمان بیاورند، و کارهای شایسته انجام دهند، نه ترسی بر آنهاست، و نه اندوهگین می شوند

کارهای شایسته انجام دادند و نماز را برپا داشتند و زکات را پرداختندف اجرشان نزد پروردگارشان محفوظ . کسانی که ایمان آوردند و 10

 شوند.است؛ نه ترسی بر آنهاست و نه اندوهگین می

سانند، پاداش آنها رگذارند و آزاری نمیاند، منت نمیکنند، سپس به دنبال انفاقی که کرده. کسانی که اموال خود را در راه خدا انفاق می11

 شوند.نزد پروردگارشان محفوظ است، نه ترسی بر آنهاست و نه اندوهگین می

فرستیم؛ کسانی که ایمان بیاورند و عمل صالح انجام دهند، نه ترسی بر . ما پیامبران را، جز به عنوان بشارت دهنده و بیم دهنده، نمی12

 شوند.آنهاست و نه اندوهگین می

 

 

 

 

 

 

 

 

 



98                                                          
 

 

 فهرست منابع

  .شیرازی کریم، ترجمه مکارمقرآن

  .لوفرانهین انتشارات :تهران ی.دشت محمد :ترجمه .رضی فیشر البلاغه،نهج

                                                         .مؤسسۀ التاریخ العربی: بیروت. التحریروالتنویرق(. 1420. )محمدبن طاهر عاشور،ابن (1

 .دارصادر :بیروت .لسان العرب ق(.1414. )منظور، محمد بن مکرمابن (2

 .کتابخانه صدر :تهران .تفسیر جامع (.13۶۶. )بروجردی، محمد ابراهیم (3

مجله بنیاد بین المللی علوم جا: بی . چاپ پنجم.احمد قدسی :تحقیق م.تفسیرتسنی(. 1389. )عبدلله آملی،جوادی (4

                                                                     .وحیانی اسراء

 ید.انتشارات دارالجیل الحد :بیروت. التفسیرالواضحق(. 1413. )محمدمحمود حجازی، (5

 .انتشارات دارالعلوم :بیروت .تقریب القرآن الی الاذهانق(. 1424. )سیدمحمد حسینی شیرازی، (۶

 .دارالفکر :بیروت .روح البیان تا(.. )بیحقی بروسوی، اسماعیل (۷

سید غلامرضا  :ترجمه .کریمتحقیق مفردات الفاظ قرآن ترجمه و ش(.13۷5. )حسین بن محمد راغب اصفهانی، (8

 .انتشارات مرتضوی جا:بی. خسروی حسینی

  .های تفسیر و علوم قرآنپژوهش :قم .تفسیر قرآن مهر ه.ش(.138۷. )رضایی اصفهان، محمدعلی (9

 .دارالکتب العربی :لبنان-بیروت .الکشاف ق(.140۷. )زمخشری، محمود بن عمر (10

 .النشر دارالبلاغه و :بیروت .تفسیر القرآن الکریم ق(.1412. )شبر، سید عبدالله (11

 .ادارۀ الکتب المکتوبات :لبنان-بیروت .الشعراوی م(.1991. )شعراوری، محمد متولی (12

 .شرکت سهامی انتشارتهرانجا: بی، پرتوی از قرآن ه.ش(.13۶2. )طالقانی، محمود (13

دفتر  جا:بی .سید محمدباقر موسوی همدانی :ترجمه .ترجمه تفسیرالمیزان (.13۷5. )طباطبائی، محمد حسین (14

 میانتشارات اسلا

 انتشارات ناصر. :تهران. مجمع البیان فی تفسیرالقرآن(. 13۷2. )فضل بن حسن طبرسی، (15

 .انتشارات دارالمعرفه :بیروت .جامع البیان فی تفسیرالقرآنق(. 1412. )بن جریر محمد طبری، (1۶

  .دار الاحیاء التراث العربی :لبنان-بیروت .تبیان فی تفسیرالقرآن تا(.. )بیطوسی، محمدبن حسن (1۷

 .انتشارات هجرت :قم .کتاب العین ق(.1410. )خلیل بن احمدفراهیدی،  (18

 .دارالاحیاء التراث العربی :لبنان-بیروت .مفاتیح الغیبق(. 1420) .فخر رازی، محمدبن عمر (19

 .مکتبه الصدر :تهران .الصافی (.13۷3. )فیض کاشانی، محمدبن شاه مرتضی (20

  .هایی از قرآنمرکز فرهنگی درس :تهران .تفسیر نور ه.ش(.1388. )قرائتی، محسن (21

  .دارلشروق :لبنان-بیروت .فی ضلال القرآن ق(.1408. )قطب، سید (22

 



 99                                  با رویکرد تربیتی« »بررسی تفسیری آیات مختوم به 
 

  .دارالکتاب :قم .تفسیر قمی ه.ش(.13۶3. )قمی، علی بن ابراهیم  (23

سازمان : تهران. حسین درگاهی :تحقیق .بحرالغرائب کنزالدقائق وش(. 13۶8. )محمدبن محمدرضا قمی مشهدی، (24

 انتشارات ارشاد اسلامی. چاپ و

 .دارالکتب الاسلامیه :تهران .تفسیر الکاشف (.1424. )مغنیه، محمدجواد (25

 .دار احیاء التراث العربی :بیروت .بحارالانوار ق(.1403. )مجلسی، محمد باقر (2۶

 .دارالحدیث :قم .میزان الحکمه ش(.1384. )محمدی ری شهری، محمد (2۷

انتشارات مؤسسه آموزشی پژوهشی امام خمینی )  جا:. بیاخلاق در قرآن ش(.1380. )مصباح یزدی، محمد تقی (28

 .قدس(

 بنگاه ترجمه و نشر کتاب. :تهران .التحقیق فی کلمات القران الکریم ش(.13۶0. )مصطفوی ،حسن (29

 .انتشارات صدرا: تهران .تعلیم وتربیت دراسلام ق(.13۷1مرتضی. ) مطهری، (30

 .انتشارات صدرا :تهران .آشنایی با قرآن (.1389. )مطهری، مرتضی (31

 .مکتبه رشیدیه :پاکستان .تحقیق غلام نبی تونسی .التفسیرالمظهری ق(.1412. )محمدثناءالله مظهری، (32

 دارالکتب اسلامیه. :تهران .تفسیر نمونهش(. 13۷4. )ناصر مکارم شیرازی، (33

 .دفتر مطالعات تاریخ و معارف اسلامی :تهران .ترجمه قرآن (.1380. )شیرازی، ناصر مکارم (34

 

 

 مقالات

براساس منابع « کاهش خوف وحزن»در« مدل عملکردی انفاق»تبیین (. »1401. )امیر ،اکبیا ؛محمد ،ارانی کاویانی (1

 .۶4-39: ص، ص52، شدرمانیروان فصلنامه فرهنگ مشاوره و «.اسلامی

-مطالعات سبک. ««» قرآنی تعبیر در نحوی لایه شناسیسبک(. »1404امانی، رضا. ) (2

 هفدهم. شماره نهم، سالکریم. شناختی قرآن

»مصونیت اولیای الهی ازخوف وحزن بامحوریت بررسی » (.139۷) الهه. ،شاه پسند ؛زینب ،چیشیشه (3

 ۶۶-49ص ،138۶ بهار. ش مجلات مشکوۀ ««.

       

 

 

 

 

 



 

 

DOI: 10.22034/JRAL.2026.566268.1088           

 

.

 :

 __________________________________________________________ 

Kosar@gmail.com 

farnazettehad968@gmail.com

w35334715@gmail.com

mailto:Kosar@gmail.com
mailto:farnazettehad968@gmail.com
mailto:w35334715@gmail.com

